Jidelnitek

0d 1210. do 1610.202.6

Pondéli  12.10.2026

presniddvka bulka celozrwna, platek sqra, Slelhawé maslo, rajte, to

polévka  guladovd s bramborem

obéd kveétakovy vakyp, &+ ouchané brambory, dip, ledovy salat

svalina  tvaroh = farmy, pidkoty, hrudka, ta)

Utery — 1210.2025

preswidavka kukuiitna kage < Cokolddon, nrozny, taj
polévka  brokolicova s kukuricngmi lupinky

obéd pelené kute, riie, okurkovy salat

svalina  chléb Viking, pomazdnka budapest’, okurek, taj

Stteda  1440.2026

preswiddvka bulka araham, pomazdnka sardinkova, paprika
polévka  kroupova <e zelenivou

obéd babitlina sekand, bramborova kade, tervenad repa
svabina  chlebik Zitng, Zervé, rajle

Chvrtek  1540.2026

preswidavka vavilkovy joaurt, pigkot, jahoda, g

polévka krupicova s vajeinon sedlivoun

obéd hrachova kase, opraiend cibulka, chhléb Viking, okurek
svalina  bulka Vitalka, Zervé, rajte, mléko, ta)

Patek  1010.2026

preswiddvka chléb dédiv, pomazdnka ze sudewich rajéat, okurek, Caro

polévka  zelenivovd s quinoou
obéd kantt gulag, +estovina
svalina  ovocn joourt = farmy, kirehky chlebik, jablko, caj

Vodu a ovoce maji déti k dispozici po celf den. Regiondlul potravinyg jsou oenaleny zelené.

Zméwa Jidewicku vyhrazena. Strava je urfena k okamiité spotiebé. Alergeny jsou uvedewny Eiselmé.

Dobron chut’ Vam preje kolektiv Skolnl kuchyné.

Skutec¢né
zdrava skola
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