
Jídelníček
od 13.7.2026 do 17.7.2026

Pondělí 13.7.2026
přesnídávka ovesná kaše, mandarinky, čaj                                            1,7  
polévka        dýňová s krutony                                                             1,9
oběd             fazolky na kyselo, brambor, vejce                                      1,7
svačina         chlebík, špalíčky zeleniny-mrkev, okurek, paprika, čaj          1,7

Úterý 14.7.2026
přesnídávka rohlík grahamový, pomazánka cizrnová, rajče, mléko , čaj    1,7
polévka čočková s bramborem                                                        3
oběd pečené kuře, hranolky, dip, okurkový salát                          1,7
svačina ovocné pyré, piškoty, čaj                                                    1,7

Středa 8.7.2026
přesnídávka jogurt s kousky ovoce, mysli, čaj                                         1,7
polévka pórková                                                                        1,3,9 
oběd vepřové na žampionech s těstovinou, ledový salát              1,9
svačina chléb celozrnný, sádlo, paprika, čaj                                      1,7

Čtvrtek 9.7.2026
přesnídávka  rohlík celozrnný, pomazánka celerová, paprika, čaj              1,7
polévka         fazolová                                                                           9
oběd zeleninové rizoto sypané sýrem, salát z naší zahrady      1,3,7 
svačina chléb dědův, pomazánkové máslo, rajče, čaj                        1,7

Pátek 10.7.2026 
přesnídávka semolinová kaše, politá čokoládou, Caro, čaj                         1,7
polévka koprová                                              ,                            1,9
oběd bramborový kotlíkový guláš, chléb                                      1,9 
svačina banán, čaj                                                                         1,7

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


