
Jídelníček 
od 16.3.2025 do 20.3.2025

Pondělí      16.3.2025
přesnídávka kaše vločková sypaná borůvkami, čaj                        7
polévka   kuřecí vývar, celozrnné nudle                                  9
oběd vepřové maso na žampionech, rýže, mošt                           1 
svačina chléb slunečnicový, pomazánka budapešť, paprika, čaj         1,7

Úterý       17.3.2025
přesnídávka rohlík Vitalka, fazolová pomazánka, caro,čaj                   1,7
polévka s vaječnou sedlinou                                       1,3,9
oběd kapustové placičky, šťouchané brambory, polníček       1,3,7 
svačina sádlo, chléb kmínový, pažitka, čaj                   1

Středa 18.3.2025
přesnídávka sýr farmářský bylinkový, rohlík celozrnný, rajčata, čaj    1,7
polévka zeleninová  s bramborem a hříbky                                   1,9
oběd kuřecí po provensálsku, bulgur, zeleninová obloha              1,7 
svačina kakaový tvarohový krém, mysli, čaj                       1,7

Čtvrtek 19.3.2025
přesnídávka chléb žitný, tuňáková pomazánka, mléko, čaj              1,4,7
polévka vločková                                     1,9
oběd rybí díly, bramborovo-dýňové pyré, zeleninová obloha          1,7 
svačina bulka, žervé, klíčená řeřicha, čaj                        1,7 

Pátek 20.3.2025
přesnídávka kaše kukuřičná s kousky ovoce, čaj                  7 
polévka česneková s krutony                        1,3,9
oběd kovbojské fazole, chléb                                     1
svačina banán, chlebík, mléko                                         7 

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


