
Jídelníček 
od 17.11.2025 do 21.11.2025

Pondělí       17.11.2025
přesnídávka 
polévka   státní svátek
oběd
svačina

Úterý       18.11.2025
přesnídávka ovocný koláč, mléko , čaj      1,3,7
polévka zeleninová             9
oběd rybí filé s kopečkem zeleniny, brambory                1,4
svačina pažitková pomazánka, chléb Pálava, paprika       1,7

Středa 19.11.2025
přesnídávka grahamový rohlík, pomazánka z červené řepy, caro, čaj         1,7
polévka čočková                     1
oběd krůtí maso na žampionech, rýže, salát polníček            1 
svačina pomazánkové máslo, chléb vícezrnný, kedlubna         1,7

Čtvrtek 20.11.2025
přesnídávka tvarohová pěna s granolou, čaj                    1,7
polévka vývar s nudlemi                      1,3,9
oběd vepřový řízek s bramborovou kaší              1,3,7
svačina pomazánka  fazolová, fit bagetka, okurek    1,7

Pátek 21.11.2025
přesnídávka avokádo, toust, rajče, kakao, čaj         1,7
polévka pórková         1,3
oběd špagety carbonara, červená řepa 1,7
svačina ovocné pyré, kukuřičný chlebík, jablko   

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


