
Jídelníček 
od 2.11. do 6.11.2026

Pondělí      2.11.2026
přesnídávka špaldová kaše, kousky ovoce, čaj                                      1,7
polévka   pórková krémová                                         9
oběd vepřové na houbách, rýže, školní salát                                   1,9 
svačina chléb dědův, pomazánka cizrnová, okurek                               1,7

Úterý       3.11.2025
přesnídávka bulka Vitalka, pomazánka drožďová, paprika, mléko, čaj 1,7
polévka vývar s hvězdičkami                                       1,9
oběd mrkev s hráškem, brambor                                                   1,7
svačina loupáček, máslo, hruška                                                 1,7

Středa 4.11.2026
přesnídávka chléb krkonošský, pomazánka mrkvová, okurek , čaj             1,7
polévka bramboračka                                              1,9
oběd kuře na šťávě, těstovina, okurkový salát                              1,7
svačina šlehaný tvaroh, špaldové lupínky, hrozny , čaj                         1,7

Čtvrtek 5.11.2026
přesnídávka rohlík Vitalka, pomazánka tuňáková, hrušky, čaj           1,4,7
polévka zeleninová                                  1,9
oběd kovbojské fazole, okurek, chléb Viking                                     1,7
svačina ovocné pyré, piškoty, jablko                                                  1,7

Pátek 6.11.2026
přesnídávka rýžová kaše, kakao, banán, čaj                                           1,7
polévka dýňová se semínky                                                     9
oběd zapečené těstoviny, červená řepa                                      1,3,7
svačina chlebík, žervé, kedlubna, čaj                                                   1,7

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den. Regionální potraviny jsou označeny zeleně.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


