
Jídelníček
od 2.3.2026 do 6.3.2026

Pondělí 2.3.2026
přesnídávka  jahodový jogurt Alpro, mysli, čaj                                      1,7 
polévka        vločková                                                                         9
oběd             gnocchi se špenátem                                                      1,7
svačina         chléb kmínový, celerová pomazánka, paprika, čaj              1,7

Úterý 3.3.2026
přesnídávka chléb dědův, pařený bylinkový sýr, kedlubna , čaj                1,7
polévka čočková                                                                          9
oběd rozlítaný ptáček, rýže, mošt                                            1,3
svačina bulka Vitalka, tvarohová pomazánka, pórek, čaj                1,7

Středa 4.3.2026
přesnídávka kukuřičná kaše, mandarinky, čaj                                        1,7
polévka brokolicová                                                                       3 
oběd rybí stripsy, bramborová kaše, čalamáda                      1,3,4,7
svačina chléb Kornspitz, pomazánkové máslo, paprika, čaj              1,7

Čtvrtek 5.3.2026
přesnídávka  rohlík graham, fazolová pomazánka, caro, čaj                   1,7
polévka         kuřecí vývar s kapáním                                                    3,7
oběd pečené kuřecí stehno, červené zelí, knedlík                        1,3,7 
svačina chléb, pomazánka s ajvarem, pórek čaj                              1,7

Pátek 6.3.2026
přesnídávka chléb dědův, šlehané máslo, šunka, paprika čaj                   1,7
polévka gulášová                                                                         1,9
oběd buchtičky s krémem, mošt                                              1,3,7 
svačina křehký chlebík, mozzarella kuličky, kedlubna, čaj               1,4,7

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


