
Jídelníček
od 23.3.2026 do 27.3.2026

Pondělí 23.3.2026
přesnídávka  krupičná kaše sypaná kakaem, jablko,čaj                          1,7 
polévka        zeleninová s quinoou                                                         1
oběd             segedinksý guláš, knedlík, mošt                                       1,3,7
svačina         bulka graham, pomazánka vajíčková , kedlubna, čaj          1,3,7

Úterý 24.3.2026
přesnídávka bulka Vitalka, šlehané máslo, farmářský sýr, mléko , čaj     1,7
polévka kuřecí vývar s nudlemi                                                      9
oběd Grenadýr (bezmasá směs brambor a těstovin), čalamáda               1,3,7
svačina chléb Viking, pomazánka cizrnová, rajče , čaj                       1,7

Středa 25.3.2026
přesnídávka farmářský jogurt, mysli, hrozny, čaj                                   1,7
polévka celerová s červenou čočkou                                                3,9 
oběd kuřecí prsa s nivovou omáčkou, rýže, mandarinkový kompot  1,7
svačina chléb dědův, pomazánkové máslo, paprika, čaj                     1,7

Čtvrtek 26.3.2026
přesnídávka  chléb dědův, pomazánka celerová, caro, jablko, čaj              1,7
polévka         kmínová s vaječnou sedlinou                                             3,7
oběd čočka se zeleninou, vejce, chléb, okurek                              1,3 
svačina koláček povidlový, hruška, čaj                                             1

Pátek 27.3.2026 
přesnídávka dýňová bageta, mozzarella kuličky, rajče, mléko, čaj          1,7,9
polévka gulášová s bramborem                                                      9
oběd palačinky s jahodovým džemem z farmy, tvarohem, ovoce 1,3,7 
svačina ovocné pyré, mysli, čaj                                                        1

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


