
Jídelníček
od 28.9.2026 do 2.10.2026

Pondělí 28.9.2026
přesnídávka 
polévka        státní svátek
oběd 
svačina 

Úterý 29.9.2026
přesnídávka cereální rohlík, pomazánka budapešť, paprika, čaj              1,7
polévka česnekačka kukuřičnými křupinkami                                    1,9
oběd kuřecí plátek, brambory s jáhlami a cibulkou,
                    zeleninový salát, ovocný zákys                                           1,3 
svačina chléb dědův, žervé, rajče, čaj                                              1,7

Středa 30.9.2026
přesnídávka ovesná kaše, mandarinky, čaj                                           1,7,9
polévka zeleninová s bulgurem                                                      3,9
oběd čočka na kyselo, chléb, vejce, kyselá okurka                       1,3,7
svačina chléb dědův, pomazánka se strohaným sýrem , paprika, čaj  1,7

Čtvrtek 1.10.2026
přesnídávka bulka graham, pomazánka vajíčková , kedlubna, čaj             1,7
polévka pórková s bramborem a vaječnou sedlinou                        1,3,9
oběd vepř. kotleta, kroupy-pohanka-cibulka, zel. obloha, mošt      1,7
svačina loupáček, hrozny, čaj                                                          1,7

Pátek 2.10.2026
přesnídávka chléb dědův, pomazánka tuňáková, mléko, paprika, čaj      1,4,7
polévka drožďová se zeleninou                                                      3,9
oběd těst. mašličky s cizrnou, kečup, sýr, rajčatový salát             1,7
svačina skořicové čtverečky, ovocný zákys, čaj                                   7 

Vodu, čaj, ovoce a zeleninu mají děti k dispozici po celý den.
Regionální potraviny jsou označeny zeleně.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


