
Jídelníček
od 6.7.2026 do 10.7.2026

Pondělí 6.7.2026
přesnídávka 
polévka        státní svátek
oběd 
svačina 

Úterý 7.7.2026
přesnídávka chléb Viking, pomazánka sardinková, okurek, mléko , čaj    1,4,7
polévka brokolicová-krémová s dýňovými a slunečnicovými semínky   7,9
oběd sekaná, brambor, rajčatovo-okurkový salát                        1,7
svačina bulka Vitalka, pomazánka čočková , čaj                              1,7

Středa 8.7.2026
přesnídávka šlehaný tvaroh s kousky ovoce, mysli, čaj                             1,7
polévka zeleninová s quinoou                                                          1,9 
oběd tvarohové knedlíky s jahodovým přelivem                           1,9
svačina chléb žitný, pomazánka sýrová, kedlubna, čaj                      1,7

Čtvrtek 9.7.2026
přesnídávka  rohlík celozrnný, pomazánka mrkvová, paprika, čaj              1,7
polévka         gulášová                                                                        3,9
oběd zapečené těstoviny, salát                                              1,3,7 
svačina chléb Kornspitz, pomazánkové máslo, rajče, čaj                  1,7

Pátek 10.7.2026 
přesnídávka buchta s pudinkem a jablky, Caro, čaj                                 1,7
polévka rajská s tarhoňou                                                             1,9
oběd hovězí po znojemsku, rýže, zeleninová obloha                      1,9 
svačina chlébík celozrnný, Lučina, okurek, čaj                                   1,7

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


