
Od 7.9.2026 do 11.9.2026

Pondělí 7.9.2026
přesnídávka rohlík graham, pomazánka cizrnová, paprika, čaj, mléko      1,7 
polévka        čočková s bramborem                                                        1,9
oběd             kuře na kari, rýže, okurkový salát                                      1
svačina chléb dědův, pomazánkové máslo s pažitkou, rajče, čaj        1,7

Úterý 8.9.2026
přesnídávka zakysaná smetana, borůvkový džem, mysli, čaj                   1,7 
polévka pohanková                                                                       1,9
oběd rybí filé na másle se zeleninou, brambory, rajčatový salát  1,4,7
svačina chléb žitný, pomazánka mrkvová, okurek, čaj                      1,7

Středa 9.9.2026
přesnídávka chléb kmínový, pomazánka z červené řepy, paprika, caro     1,7 
polévka vývar s celozrnnými nudlemi                                              1,9 
oběd rajská omáčka, masové koule, kolínka                                  1
svačina makový závin, hrozny, čaj                                                  1,7

Čtvrtek 10.9.2026
přesnídávka kukuřičná kaše s rozvarem ze švestek, čaj                         1,7 
polévka         gulášová                                                                          1,7
oběd hrachová kaše, opražená cibulka, okurek, chléb                    1,7 
svačina bulka vícerznná, pomazánka česneková, rajče, čaj                 1,7

Pátek 11.9.2026 
přesnídávka chléb Viking, fazolová pomazánka, okurek, čaj, mléko           1,7 
polévka         pórková s vločkami                                                             9
oběd špagety s cuketou, sypané sýrem, zeleninová obloha            1,7 
 svačina bulka vícezrnná, mozzarella, cherry rajče, čaj                       1,7 

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Regionální potraviny jsou označeny zeleně.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


