
Jídelníček
od 8.6.2026 do 12.6.2026

Pondělí 8.6.2026
přesnídávka  vícezrnná bulka, pomazánka ředkvičková, okurek, čaj          1,7 
polévka        zeleninová s quinoou                                                           9
oběd             koprová omáčka, vejce, brambor                                        3,7 
svačina         litá buchta s tvarohem, hrozny, mléko, čaj                         1,7

Úterý 9.6.2026
přesnídávka  kukuřičná kaše s jahodami, čaj                                           1,7
polévka kuřecí vývar s tarhoňou                                                    1,9
oběd masové kuličky, rajská omáčka, vrtulky                               1,7
svačina chléb kmínový, pomazánkové máslo s pažitkou, paprika, čaj  1,7

Středa 10.6.2026
přesnídávka chléb Viking, pomazánka tuňáková, rajče, čaj                    1,4,7
polévka bramborová jarní                                                              1,9 
oběd vepřové po provensálsku, rýže s kukuřicí, salát                   1,9
svačina bulka Vitalka, Lučina s paprikou, čaj                                   1,7

Čtvrtek 11.6.2026
přesnídávka  šlehaný tvaroh s ovocným pyré, caro, čaj                             1,7
polévka         jáhlová                                                                              9 
oběd mexická bezmasá pánev, těstoviny                                     1,7 
svačina chléb Viking, pomazánka mrkvová, čaj                                 1,7

Pátek 12.6.2026 
přesnídávka  grahamový rohlík, pomazánka z tvrdého sýra, rajče, čaj      1,7
polévka         krupicová s vejci                                                               1,3
oběd kotlíkový guláš, chléb                                                         1,7 
svačina banán, čaj                                                                         1,7

Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 
Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


