
Jídelníček 
od 13.10.2025 do 17.10.2025

Pondělí       13.10.2025
přesnídávka sojový rohlík, mozzarella, rajčátka, caro, čaj 1,7
polévka   drožďová s dýňovými knedlíčky 1,3
oběd rybí filé s citronovým přelivem, bramborová kaše, 
               červená řepa 1,7
svačina kmínový chléb, pomazánka mrkvová, ovoce, čaj 1,7

Úterý       14.10.2025
přesnídávka šlehaný tvaroh sypaný granolou, hrušky, čaj 1,7
polévka květáková 1,3
oběd segedinský guláš, rýžovo-pohankové knedlíky, 

snejk jahoda 1,3,7
svačina Fin bagetka, pomazánka vajíčková, hrozny, čaj 1,3,7

Středa 15.10.2025
přesnídávka chléb Pálava, pomazánka cizrnová, ovesné kakao,

paprika,čaj 1,7
polévka vývar s těstovinovými hvězdičkami 1,3
oběd zelená fazolka na smetaně, brambory, vejce 1,3,7
svačina ovocné pyré (jablko, č.rybíz-bio), čaj 1,7

Čtvrtek 16.10.2025
přesnídávka pohanková kaše, ovoce, čaj 1,7
polévka italská s tarhoňou 1,9
oběd vepřové s nivovou omáčkou, kolínka 1,3,7
svačina chléb kváskový, sardinková pomazánka, mrkev, čaj 1,7

Pátek 17.10.2025
přesnídávka rohlík, pomazánka pažitková, paprika, kakao 1,7
polévka cibulačka s dýňovými nudličkami 1,9
oběd bulgureto s kuřecím masem a zeleninou, ovocný popkorn 1,7
svačina chléb, pomazánkové máslo, okurek, čaj 1,3,7
Vodu a ovoce mají děti k dispozici po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. Alergeny jsou uvedeny číselně. 

Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


