
Jídelníček 
od 1.9.2025 do 5.9.2025

Pondělí 1.9.2025
přesnídávka sojový rohlík, žervé, ovoce, mléko 1,7
polévka pohanková se zeleninou 1,9
oběd kuřecí řízky, brambory máslem maštěné, jogurtový dip s koprem

rajčatový salát s cibulkou 7,10
svačina chléb, pomazánka s mrkví, mléko 1,7

Úterý 2.9.2025
přesnídávka dalamánek, pažitková pomazánka, kedlubna 1,7
polévka z dýně Hokajdo 1,7
oběd gnocchi se špenátem a smetanovou omáčkou 

nektarinka       7,10
svačina vícezrnný rohlík, pomazánka z eidamu s pažitkou, čaj 1,7

Středa 3.9.2025
přesnídávka tvarohový krém, jahodový rozvar, káva Caro 1,7
polévka květáková s vejcem 1,9
oběd rajská omáčka s masovými kuličkami, těstoviny, mléko 1,3,7
svačina chléb, pomazánka ze sardinek, rajče, čaj 1,4,7

Čtvrtek 4.9.2025
přesnídávka rohlík, pomazánka cizrnová, okurek, mléko 1,7
polévka Minestrone             3,7
oběd bulguroto s kuřecím masem a zeleninou, sypané sýrem

okurkový salát s rajčaty 1,7
svačina chléb, pomazánka šunková, mléko 1,7

Pátek 5.9.2025
přesnídávka vánočka, máslo, švestky, kakao 1, 7 
polévka bramborová               1,7
oběd rybí filé po mlynářsku, bramborová kaše

hlávkový salát s balsamikem 4,7
svačina chléb, pomazánka ředkvičková, mléko 1,7

Jídla jsou určená k přímé spotřebě bez skladování, obsahují alergeny, jejich čísla jsou uvedeny.

Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní kuchyně.


