OD 11. 3. DO 15. 3. 2024

Pondéli Ovoce, rohlik, ¢esnekova pomazanka, paprika, mléko. Alg. 1, 7,
Polévka zeleninova. Alg. 1, 9,

11.3. Kureci nudlicky v syrové omacce, téstoviny, jahodovy napoj. Alg. 1, 3, 7,
Chléb, maslo, Fedkvicka, citronovy ¢aj. Alg. 1, 7,

Utery Sojovy rohlik, vajeCna pomazanka s porkem, bila kava. Alg. 1, 3, 6, 7, 10, 11, 13,
Polévka hrstkova. Alg. 1,9,

12.3. Dusena kapusta, kufeci rolada, brambory, vitaminovy napoj. Alg. 1, 7,
Chléb, syrova pomazanka, mrkev, pomerancovy ¢aj. Alg. 1, 7,

Streda Ovoce, zitny chléb, pomazanka z tres€ich jater, rajce, ¢aj. Alg. 1,4, 7, 10,
Polévka kroupova. Alg. 1, 9,

13.3. Jeleni gulas, rohlik, ovocny napoj. Alg. 1,
RaZenka, pomazankové maslo, kedlubna, jahodovy ¢aj. Alg. 1, 7,

Ctvrtek Kralovsky chléb, mrkvova pomazanka, okurek, kakao. Alg. 1, 7,
Polévka jahlova. Alg. 1,9,

14.3. Chalupariské §iSky s masem, bramborova kase, zelny salat, most. Alg. 1, 3, 7,
Dalamanek, tvarohova pomazanka s kapii, mléko. Alg. 1, 7,

Patek Krupi¢na kaSe s Grankem, jablko, ¢aj. Alg. 7,
Polévka kminova s vejci. Alg. 1, 3,9,
15.3. Cervena ocka , cibulka, chléb, okurek, ananasovy napoj. Alg. 1,
Cerealni rohlik, pomazanka ze séjovych bobii, paprika, matovy ¢aj. Alg. 1, 6, 7, 10, 11, 13,

Sestavil kolektiv kuchyné.
Zména vyhrazena.



OD 18. 3. DO 22. 3. 2024

Pondéli

18.3.

Utery

19.3.

Streda

20.3.

Ctvrtek

21.3.

Patek

22.3.

Ovoce, rohlik, syrova pomazanka s pazitkou, okurek, kakao. Alg. 1, 7,

Polévka bramborova. Alg. 1, 9,

Kureci zavitek se syrem, zeleninovy kuskus, michany kompot, citronovy napoj. Alg. 1, 7,
Chléb, medové maslo, jablko, rybizovy ¢aj. Alg. 1, 7,

Grahamovy rohlik, ¢o¢kova pomazanka, bila kava. Alg. 1,6, 7,9, 10, 11, 13,
Polévka rajska s ryzi. Alg. 1,

Siroké nudle sypané makem, Actimel. Alg. 1, 3, 7,

Podmaslovy chléb, vaje¢na pomazanka, mrkev, malinovy ¢aj. Alg. 1, 3, 7,

Ovoce, slunec¢nicovy chléb, drozd’ova pomazanka, porek, kakao. Alg. 1, 3, 7,
Polévka fazolova. Alg. 1, 9,

Pecena kotleta na srbsky zpiisob, bramborova kase, mangovy napoj. Alg. 1, 7,
Ofrechovy zavin, jablko, mléko. Alg. 1, 3, 7, 8 — ofechy

Zeleninové vinky, sardinkova pomazanka, mléko. Alg. 1, 4, 7,

Polévka se syrovym kapanim. Alg. 1, 3, 9,

Vepriova plec, hlavkové zeli, knedlik, multivitaminovy napoj. Alg. 1, 3,

Zitny chléb, budapest’ska pomazanka, kedlubna, pomeranéovy ¢aj. Alg. 1, 7,

Ovocny jogurt, rohlik, ¢aj. Alg. 1, 7,

Polévka porkova. Alg. 1,

Rybi karbanatky, §ouchané brambory s cibulkou, ¢ervena fepa, ovocny napoj. Alg. 1, 3, 4,7,
Chléb Palava, ¢esnekova pomazanka, okurek, jahodovy ¢aj. Alg. 1, 7,

Sestavil kolektiv kuchyné.
Zména vyhrazena.



