
      OD 25.11. DO 29.11. 2024

  

     Pondělí   Chléb, zeleninová pomazánka, bílá káva. Alg. 1, 7, 9, 
                             Polévka hrstková. Alg. 1, 9, 
      25.11.             Špagety po milánsku sypané sýrem, ovocný nápoj. Alg. 1, 3, 7,
                             Rohlík, česneková pomazánka, paprika, malinový čaj. Alg. 1, 7,

 

    Úterý       Ovoce, grahamový rohlík, ochucené pomazánkové máslo, rajče, kakao, Alg. 1, 6, 7, 10, 11, 13,

                          Polévka cibulová se smaženým hráškem. Alg. 1, 
     26.11.               Jitrnicový prejt, zelí, brambory, vitamínový nápoj. Alg. 1,

         Žitný chléb, máslo, plátkový sýr, okurek, pomerančový čaj. Alg. 1, 7, 
  
  

     Středa     Rohlík, drožďová pomazánka, kedlubna, mléko. Alg. 1, 7, 
                              Polévka s bulgurem. Alg. 1, 9, 
      27.11.              Znojemská pečeně, těstoviny, ovocný nápoj. Alg. 1, 3, 
                              Chléb, tvarohová pomazánka, paprika, jahodový čaj. Alg. 1, 7,

     Čtvrtek    Zeleninové hranolky, pomazánka z tresčích jater, čaj. Alg. 4, 7, 
                               Polévka mléčná kyselá. Alg. 1, 7, 
      28.11.               Šulánky s mákem, kiwi, mléko. Alg. 1, 3, 7, 
                               Židlochovický chléb, sýrová pomazánka, rajče, citronový čaj. Alg. 1, 7, 

      Pátek           Ovocný jogurt, rohlík, jablko, čaj. Alg. 1, 7, 
                                Polévka s cizrnou. Alg. 1, 9, 
       29.11.               Chalupářské šišky, bramborová kaše, ledový salát, ovocný nápoj. Alg. 1, 7, 
                                Rohlík Vitamínek déčko, čočková pomazánka, ředkvička, mléko. Alg. 1, 7, 10,

  
 Sestavil kolektiv kuchyně.
 Změna vyhrazena.



OD  2.12. DO  6.12. 2024 

 Pondělí         Ovoce, rohlík, pomazánka z cizrny, okurek, kakao. Alg. 1, 7, 
         Polévka zeleninová. Alg. 1, 9, 

   2.12.                   Rizoto s kuřecím masem sypané sýrem, červená řepa, ovocný nápoj. Alg. 1, 7,
         Chléb, máslo, džem, citronový čaj. Alg. 1, 7, 

 

 Úterý          Kornhvězdička, mrkvová pomazánka, mléko. Alg. 1, 6, 7, 11, 13, 
                               Polévka kroupová. Alg. 1, 9, 
  3.12.                     Pečené rybí filé na česneku, brambory, míchaný salát, vitamínový nápoj. Alg. 1, 4, 7, 
                               Podmáslový chléb, drožďová pomazánka, rajče, lipový čaj. Alg. 1, 7, 
 

 Středa         Raženka, pomazánka z uzených šprotů, paprika, bílá káva. Alg. 1, 4, 7, 10, 
                              Polévka květáková. Alg. 1, 7, 
  4.12.                    Vepřové maso na žampionech, bulgur, rajče, ovocný nápoj. Alg. 1, 
                              Chléb, vaječná pomazánka, kedlubna, lipový čaj. Alg. 1, 3, 7,

  
  

 Čtvrtek     Slunečnicový chléb, budapešťská pomazánka, ředkvička, mléko. Alg. 1, 7, 
                             Polévka s fritátovými nudlemi. Alg. 1, 3, 9, 
  5.12.                   Segedínský guláš, knedlík, vitamínový nápoj. Alg. 1, 3, 7, 
                             Rohlík, pomazánka z avokáda, mátový čaj. Alg. 1, 7, 
  

 Pátek         Loupáček, jablko, kakao. Alg. 1, 7, 
                              Polévka krupicová s vejci. Alg. 1, 3, 9, 
  6.12.                    Čočka na kyselo, cibulka, chléb, okurek, ovocný nápoj. Alg. 1, 
                              Rohlík česneková pomazánka, paprika, medový čaj. Alg. 1, 7, 

  

Sestavil kolektiv kuchyně.
Změna vyhrazena.


