
OD  6. 5. DO 10. 5. 2024

                    

     Pondělí    Veka, vaječná pomazánka, okurek, mléko. Alg. 1, 3, 7, 10,                             
                              Polévka zeleninová s krupkami. Alg. 1, 9,       
      6.5.                  Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát, ovocný nápoj. Alg. 1, 
                              Chléb, sýrová pomazánka, paprika, citronový čaj. Alg. 1, 7,  
                 

 

    Úterý       Ovoce, sójový rohlík, pomazánka z cizrny, rajče, bílá káva. Alg.  1, 6, 7, 11, 13,

                          Polévka celerová. Alg. 1, 9,                                        
     7.5.                   Hovězí maso na žampionech, rýže, vitamínový nápoj. Alg. 1,       

         Chléb, máslo, šunka, ředkvička, pomerančový čaj. Alg. 1, 7,  
                  
      

     Středa                                                                                                  
                                                                                      
8.5.
                                              
                                                                                                             

     Čtvrtek    Ovoce, raženka, česneková pomazánka, kedlubna, kakao. Alg. 1, 7,                                         
                               Polévka slepičí. Alg. 1, 3, 9,                       
      9.5.                   Křenová omáčka, uzené maso, knedlík, multivitamínový nápoj. Alg. 1, 3, 7,                 
                               Makový závin, mléko. Alg. 1, 7,  

                                                          

      Pátek          Slunečnicová bulka, tuňáková pomazánka, okurek, kávovinový nápoj. Alg. 1, 4, 7, 10,             
                               Polévka krupicová s vejci. Alg. 1, 3, 9,
       10.5.                Špagety po milánsku sypané sýrem, mošt. Alg. 1, 3, 7,                                   
                               Chléb, mrkvová pomazánka,  jahodový čaj. Alg. 1, 7,                                     

                                   

Sestavil kolektiv kuchyně.
Změna vyhrazena.



OD 13. 5. DO 17. 5. 2024
 

 Pondělí         Chléb, pomazánka ze smažených vajec, paprika, mléko. Alg. 1, 3, 7,                       
         Polévka květáková. Alg. 1, 7,                  

   13.5.                   Rizoto z vepřového masa, sýr, zelný salát, vitamínový nápoj. Alg. 1, 7,                            
         Rohlík, pomazánka z Cottage sýra, rajče, rybízový čaj. Alg. 1, 7,

 

 Úterý         Ovoce, grahamový rohlík, kuřecí pomazánka, okurek, bílá káva. Alg. 1, 6, 7, 11, 13,                  
                              Polévka gulášová. Alg. 1,                       
  14.5.                    Kynuté knedlíky s borůvkovou náplní, jogurtový přeliv, ovocný nápoj. Alg. 1, 3, 7,                   
                              Židlochovický chléb, pomazánka z červené řepy, pomerančový čaj. Alg. 1, 7,     

 Středa         Dýňová bulka, celerová pomazánka, rajče, mléko. Alg. 1, 7, 9,                                      
                              Polévka fazolová. Alg. 1, 9,                                 
  15.5.                    Smažené rybí filé, bramborová kaše, školní salát, ananasový nápoj. Alg. 1, 3, 4, 7,
                              Rohlík, máslo, plátkový sýr, kedlubna, lipový čaj. Alg. 1, 7,   
              

             
                                                                                                                                                

 Čtvrtek     Ovoce, žitný chléb, sardinková pomazánka, kakao. Alg. 1, 4, 7, 10,
                             Polévka bramborová. Alg. 1, 9,                                                              
  16.5.                   Čufty v rajské omáčce, kolínka, vitamínový nápoj. Alg. 1, 3,                     
                             Rohlík, tvarohová pomazánka s kapií, malinový čaj. Alg. 1, 7,     

    

 Pátek         Jogurt Monte, rohlík, jablko, čaj. Alg. 1, 7,                                                                                      
                              Polévka drožďová. Alg. 1, 3, 9,                                         
  17.5.                    Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, ovocný nápoj. Alg. 1, 3,
                              Rohlík Vitamínek déčko, sýrová pomazánka s pažitkou, mléko. Alg. 1, 7,              

                                    
Sestavil kolektiv kuchyně.
 Změna vyhrazena.

                  


