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1. ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly

Zakladni skola a Matefska Skola, Predklasteri, okres Brno-venkov,
prispévkova organizace

Zfizovatel Obec Predklasteri

Reditel Mgr. Dana Veseld, Ph.D.
Telefon 735118855

E-mail reditelka@zspredklasteri.cz

ZR pro organizacni zéleZitosti

Magr. et Ing. Viadimira Dvotakova

E — mail

vladimira.dvorakova@zspredklasteri.cz

ZR pro 1. stupen

Mgr. Hana Miillerova

E — mail hana.mullerova@zspredklasteri.cz
ZR pro M3 Mgr. et Bc. Hana Kolafikové
E - mail ms@zspredklasteri.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Hana Kubickova

E-mail

hana.kubickova@zspredklasteri.cz

Konzultaéni hodiny

Pondéli 13.00 —14.00 hod. / po telefonické domluvé kdykoliv

Skolni psycholog Mgr. Kristyna Jandsova

E — mail kristyna.janasova@zspredklasteri.cz
Specidini pedagog Mgr. Denisa Topinkova

E — mail denisa.topinkova@zspredklasteri.cz
Specialni pedagog Bc. Martina Holikova Blahova

E - mail martina.holikova@zspredklasteri.cz
Specialni pedagog Mgr. Dana Vesela, Ph.D.

E — mail reditelka@zspredklasteri.cz
Specialni pedagog Mgr. Markéta NecCasova

E — mail marketa.necasova@zspredklasteri.cz
Specidlni pedagog Megr. Kldra Jhzova

E - mail klara.juzova@zspredklasteri.cz
Specialni pedagog Bc. Michaela Grycova

E —mail michaela.grycova@zspredklasteri.cz
Vychovna poradkyné Megr. Dana Vesela, Ph.D.

E - mail reditelka@zspredklasteri.cz

Koordinator podpory nadani

Bc. Martina Holikova Blahova

E - mail

martina.holikova@zspredklasteri.cz
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2. Pouzita terminologie a zkratky

MPP - Minimalni preventivni program

SMP - Skolni metodik prevence

$PP - Skolni poradenské pracovi§té

PP - Primarni prevence

PPP - Pedagogicko-psychologicka poradna
OSPOD - Odbor socidlni a pravni ochrany déti
NNO - Nestatni neziskova organizace

OMP - Okresni metodik prevence

SPP - Skolni poradenské pracovité

3. UVOD

Preventivni program nasi skoly je zaméfen na mapovani, vyhledavani a minimalizaci projevt
rizikového chovani zakd, vytvareni pozitivniho klimatu ve 3kole, tj. prostiedi vzdjemné komunikace
mezi zaky, uciteli i rodi€i. Jde o konkrétni dokument Skoly zaméfeny na vychovu Zakul ke zdravému
zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socialné komunikativnich
dovednosti. MPP je zaloZen na podpofe vlastni aktivity ZakUl, pestrosti forem preventivni prace se
Zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a spolupraci se zdkonnymi zastupci Zaka Skoly.

MPP vypracovava na kazdy jeden skolni rok Skolni metodik prevence. Na tvorbé a realizaci
MPP se podileji viichni pedagogicti pracovnici Skoly, pfi tvorbé a vyhodnocovéni MPP $kolni
metodik prevence spolupracuje dle potieby s okresnim metodikem prevence PPP.

Zakladnim legislativhim dokumentem, ze kterého v souvislosti s oblasti prevence rizikového
chovani ve Skolach a Skoiskych zafizenich, je Skolsky zdkon ¢. 561/2004 Sb. o pfed$kolnim,
zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v G&inném znéni
platném od 1.9.2017
(http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-1-9-2017-do-31-8-2018).
MPP vychazi také z metodickych pokynd M3MT CR, zejména z pokynu k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, Zaka a studentl ve $kolach a Skolskych zafizenich &j. 21149/2016 a ¢&j.
21291/2010-28, Metodického pokynu ministryné 3kolstvi, mlédeZe a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikany ve 3kolach a Skolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016) a Metodického doporuéeni
k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeZe (Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28) a
“Pomiicky k nové zakotvenym praviim a povinnostem pedagogickych pracovnik(".

MPP vyjadiuje predpokiad, s jakym se budeme v ramci vychovné-vzdélavaciho procesu
snaZit pusobit v zajmu udrZeni pfiznivého socidlniho klimatu a k podpofe prevence patologickych
jevu. Je tfeba chapat jej jako program, plan, ktery bude moiné podle aktudlnich situaci a
momentalnich potieb doplnit dalsimi aktivitami pro Zaky, pedagogicky sbor i rodice.
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4. Analyza soucasného stavu

Charakteristika regionu a skoly

Region TiSnovska, kde se nachazi naSe 3kola, patfi k okresu Brno-venkov a je
charakteristicky malym prlmyslem a tim mensim poctem pracovnich prilezitosti, takze jeho cca 12
500 ekonomicky aktivnich obyvatel z vétsi ¢asti za praci dojizdi.

Skola stoji v bezprostfedni blizkosti centra obce, jen kousek od rozlehlého parku, ktery
k relaxaci i vzdélavacim ¢innostem zaka $kola vyuZiva. Jedna se o neliplnou Z5, jejimz zfizovatelem
je obec Predklastefi. Skolu navitévuji #aci z obce, ale dojizd&ji i déti z okolnich vesnic a obci —
Stépanovice, Bora¢, Cernvir, Ti¥nov, Serkovice, Zddrec, Brno. Ve tfidach jsou integrovani #aci se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, takZe pedagogicky sbor 12 ucitelek je doplnén i osmi
asistentkami pedagoga. Skolni poradenské pracovisté se vénuje nejen vyhledavani zaka s potfebou
nastaveni podpory ve vzdélavani, ale i vyhledavani, nominaci a péci o nadané a mimofradné nadané
#aky. Pracujeme podle SVP ,Skola pro Zivot”.

Ve 3kole existuji prostory, kde je moZno predpokladat vyskyt rizikového chovani u zakd,
predevsim v suterénu budovy u byvalych 3aten a na toaletach.

Mapovani situace z hlediska rizikového chovani

Urove rizikového chovani 24k(l na $kole je zjistovana priibéinsg, praci t¥idnich utitell, SMP,
vychovného poradce, specidlnich pedagogl, ucitelt, asistentd pedagoga i vychovateld. Na
zjistovani rizikového chovani 7aka se velkou mérou podili i pracovnici SPP. Pro budovéni a udrzovéni
priznivého klimatu ve tfidach byly posileny tfidnické hodiny.

Informacni zdroje

Informace od OMP, kurator

Informace ziskané z odbornych semindfd a pracovnich setkéni SMP
Poznatky ziskané na zakladé vlastniho Setfeni

Informace ziskané od pracovnik( a Zaka skoly

informace z médii
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5. MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM

5.1 Vytyceni rizikového chovani

Primdrni prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v plsobnosti nasi Skoly je zaméfena na:
a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani Zaka:

- zaskolactvi

- Sikana, kybersikana, rasismus, xenofobie, vandalismus

- kriminalita

- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky (OPL) a onemocnéni
HIV/AIDS a dalsimi infekénimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych latek

- netolismus (virtudlni drogy) a patologické hraéstvi (gambling)

- zavislost na socialnich sitich, mobilnich telefonech

- bezpecné chovani na internetu, nebezpecné aplikace

b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v pfipadech:

- domaciho nasili

- tyrani a zneuzivani déti, véetné komeréniho sexudlniho zneuzivani
- ohroZovani mravni vychovy mladeze

- poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

- sebeposkozovani

5.2 Cilové skupiny

a) Hlavni cilovou skupinu tvofi Zaci 1. - 5. rocniku zakladni skoly, se zvlastnim pfihlédnutim k détem
ze socialné slabsiho a malo podnétného rodinného prostiedi, détem jinych ndrodnosti, détem s
nedostate¢nym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

V matei'ské Skole, ktera je nedilnou soucasti Skoly, se zamétujeme predevsim na budovani zdravého
prostredi a pozitivnich vztahQl mezi détmi, ukotvujeme zaklady spoluprace $koly a rodiny.

b) Pedagogicti pracovnici, se zvlastnim pfihlédnutim k zacinajicim pedagoglim a dirazu na
zlepSovani informovanosti v kolektivu, pfeddvani podnétd, spolupraci mezi pedagogy i SPP.

c) Rodice déti navstévujicich nasi Skolu. Zvlastni pozornost je vénovana skupinam rodicl tfid, kde
se vyskytly negativni jevy. Skola se snaii zapojit rodi¢e zaki do pravidelné spoluprace, a to formou
tiidnich schlzek, konzultacnich hodin, individudlnich pohovorl, spoleénych akci déti i rodi¢u
(adventni dilny, adventni jarmark, Skolni ples, zahradni slavnost, pasovani prviiacka, skoli¢ka...). O
novych krocich ve skole se dozvidaji rodice i v ramci rodicovskych kavaren.
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5.3 Cile prevence na Skole

Dlouhodoby cil

Hlavnim cilem MPP 3koly je vytvofit pozitivni socidlni klima, tj. prostfedi vzajemné davéry a

oteviené komunikace mezi Zaky, uciteli i rodici.

Mezi dlouhodobé obecné cile patii predevsim tyto:

- prubéiné monitorovat a evaluovat rizikové chovani (zafazovani preventivnich aktivit tridnimi

uéiteli, dotaznikovych 3etfeni) a hodnoceni jejich ufinnosti, vyuZivani preventivnich programi

ovéienych externich subjektl (napf. PPP)

- ve vychovné vzdélavacim procesu zohlediovat individualni schopnosti Zakt a brat zietel na Zaky

socialné znevyhodnéné (téz zaky s jazykovym handicapem)

- vyhledavat silné stranky kazdého Zaka a posilovat je

- posilovat a vylepSovat psychosociélni klima Skoly

- posilovat zdravé jadro viech tfidnich kolektivl

- posilovat divéru v pedagogické pracovniky, ve vychovného poradce a 3kolniho metodika

prevence

- snait se o otevienou komunikaci mezi rodici a $kolou (dUvéra ve vztahu ucitel — rodi¢ uz od
predskoiniho zafizeni)

- posilovat roli Skolniho poradenského pracovisté, profesionalizovat jej, aby se v pfipadé obtizi
viichni zGcastnéni s diivérou obraceli na ¢leny 3PP jako odborniky

Kratkodobé cile:

pro stdvajici $kolni rok zahrnuiji:

- zajistit spolupraci na aktivitach, beseddch, spolupraci s PPP, spolupraci s organizacemi s tématy
prevence rizikového chovani

- rozéiteni nabidky volno¢asovych Gtvari pfimo ve $kole i v ramci aktivit zdjmového vzdélavani (SD)
- zapojovat déti do aktivit $koly - projektové dny, adventni jarmark, akce pro spolupréci Z5 a MS
- podporovat aktivity zaméfené na vhodné vyuZiti volného ¢asu déti pfimo ve Skole — rozsifeni
nabidky zajmovych Gtvar( v rGznych oblastech, ZUS Tisnov, Sokol Piedklastefi

- fesit aktudini problémové situace v oblasti rizikového chovani

- nabidnout besedy s odborniky rodi¢im nasich zaku, zajistit pro rodice informaéni materialy k
problematice rizikového chovani

- realizovat preventivni aktivity MP v jednotlivych tfidach

- pravidelni tfidnické hodiny - prace s kolektivem, socialni vztahy

5.4 Rizeni a realizace preventivnich aktivit
Reditelka Skoly

Vytvafi podminky pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani zejména:

e zabezpefenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani - SPP

e koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho
preventivniho programu a zaclenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a
uéebnich planh skolniho vzdéldvaciho programu Skoly
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reSenim aktudlnich problém souvisejicich s vyskytem rizikového chovéni ve Skole
systematické dalsi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni prevence a pro
¢innost Skolniho metodika s Zaky a zakonnymi zastupci ve skole

podporou tymové spoluprace skolniho metodika, vychovného poradce, $kolnich speciélnich
pedagogl, tfidnich ucitel, psychologa a dalSich pedagogickych pracovniki Skoly pfi
pfipravé, realizaci a vyhodnocovani Minimalniho preventivniho programu.

Skolni metodik prevence
Metodické a koordinaéni éinnosti

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu Skoly.

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniku Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani (vyhledavani problémovych projevi chovani, preventivni préce s
tfidnimi kolektivy apod.), G¢ast na pravidelnych setkavanich SPP .

Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi,
preventivnimi, krizovymi a dalSimi zafizenimi a institucemi), které plsobi v oblasti
prevence rizikového chovani.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pfipadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souiadu
s predpisy o ochrané osobnich tdaju.

Vedeni pisemnych zaznaml umoziujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti skolniho
metodika prevence, navrZena a realizovana opatfeni.

s we

Informacni Cinnosti
e Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o

nabidkach program( a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikim Skoly.

Prezentace vysledk( preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkusenosti.

Vedeni a prabézné aktualizovani databaze spolupracovniki skoly pro oblast prevence
rizikového chovani (organy statni sprévy a samospravy, stfediska vychovné péce,
poradny, zdravotnickd zafizeni, Policie CR, organy socidlni péce, nestatni organizace
pusobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dalsi zafizeni, instituce i
jednotlivi odbornici).

Poradenské innosti
® Poskytovani poradenskych sluZeb Zaktm a jejich zakonnym zastupclim, pfipadné

zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi
uciteli).

Spoluprace s tfidnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moZnosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych Zaka a t¥id, spoluprace na tfidnickych
hodinach.
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Konzultaéni hodiny metodika prevence pro déti i rodice v pondéli 13.00 - 14.00
hodin.

Tridni uditel (ve vztahu k primarni prevenci):

spolupracuje se $kolnim metodikem prevence a pracovniky SPP na zachycovani varovnych
signali, podili se na realizaci Minimalniho preventivniho programu a na pedagogické
diagnostice vztaht ve tfidé

motivuje k vytvofeni vnitfnich pravidel tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim fadem a dba
na jejich dlisledné dodrZovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho
socidlniho klimatu ve tfidé); podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky ttidy
vytvaii bezpecéné prostredi pro vyuku, kde délat chyby je pfileZitosti pro uéeni, vede zaky k
zodpovédnosti za svoji praci, pfipravu a vysledky

zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi cleny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace skoly se zakonnymi zastupci Zaka tridy

ziskdva a udrZuje si pfehled o osobnostnich zvlastnostech zaka tfidy a o jejich rodinném
zazemi

vede aktivné jednou tydné tfidnické hodiny

muZe vyuZit podporu $kolniho psychologa - at uz pro metodické vedeni v ramci prace s
tiidnim kolektivem nebo pro tandemovou vyuku tfidnickych hodin ¢i konkrétné zamérenych
programu na feSeni v daném kolektivu se vyskytujicich jevi.

Skolni psycholog

vytvati podminky pro budovani pozitivniho klimatu Skoly i jednotlivych tfid

spolupracuje se $kolnim metodikem prevence a pracovniky SPP na zachycovani varovnych
signal(, podili se na realizaci Minimdlniho preventivniho programu a na pedagogické
diagnostice vztaht ve tfidé

poskytuje metodickou podporu pro pedagogické pracovniky v ramci prace s tfidnim
kolektivem nebo pro tandemovou vyuku tfidnickych hodin & konkrétné zamérenych
programu na feseni v daném kolektivu se vyskytujicich jevQ

ve shodé s metodikem prevence spolupracuje se zdkonnymi zastupci pfi feSeni narocnych
situaci

nabizi podporu zdkonnym zastupciim Zakl i pedagogickym pracovnikim 3koly.

Pedagogové

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zakl v oblasti socialnich dovednosti, uci podle
principti a metod SVP 3koly. Na pedagogickych radéch vzajemné hodnoti uplynulé obdobi,
konzultuji pfipadné problémy, navrhuji opatfeni.

5.5 Tym, jeho vzdélavani a supervize

Zéaklad realiza¢niho tymu tvofi Skolni metodik prevence, vychovny poradce, specialni pedagogové

a vedeni 3koly, ktefi zajistuji ¢innost skoiniho poradenského pracovisté. Do tymu patfi cely kolektiv
pedagogl, predevsim v3ak tfidni ucitelé.

Hlavni podil na dal$im rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci rizikového chovani
spocivd v samostudiu viech ucitel( skoly a predevsim Skolniho metodika prevence. Pro pedagogy
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podilejici se na realizaci MPP je metodickym pomocnikem 3kolni metodik prevence, ktery pro né
vyhledava nové informace a podnéty. Supervizi nad MPP nasi Skoly zajistuje okresni metodik
prevence, ktery také metodicky vede SMP.

6. PRIMARNI PREVENCE V RAMCI VYUKY PREDMETU

Prevence rizikového chovani je souasti SVP a platnych ucebnich osnov. Preventivni témata jsou
nejcastéji frekventovana v hodinach:

»  pfirodovédy

*  prvouky

»  vlastivédy

= Ceského jazyka

= télesné vychovy

Prevence rizikového chovani je souéasti Skolniho vzdélavaciho programu a platnych ucebnich
osnov. Preventivni témata jsou realizovana nejéastéji v tfidnickych hodinach, dale v hodinach
prirodovédy, prvouky, informatiky. Néktera témata lze zaradit dle potreby i do Ceského jazyka,
vytvarné vychovy, vlastivédy. Preventivni plsobeni je mezipfedmétové koordinovano v ramci
jednotlivych pfedmétovych komisi. Prevence je provadéna i tehdy, kdyZ nastane vhodnd situace
(dotazy déti, schiizky s rodici, problém ve tfidé). Preventivni postupy jsou diferenciovany dle potfeb
jednotlivych kolektivii, v souvislosti se zaclenéni nové pfichozich 7k, zaclenéni Zdkl s potifebou
podpUrnych opatfeni. Primarni prevenci ma na starosti zejména tfidni uéitel.

Vystupy z uceni:

Po péti letech Zaci:

- definuji rodinu jako zazemi a utocisté

- komunikuji s détmi i dospélymi, uvédomuiji si rozdily v komunikaci
- aktivné vyuzivaji zakladni socialni dovednosti

- chréni se pred cizimi lidmi

- maji vytvoreny zakladni zdravotni navyky

- si spravné organizuji svuj volny Cas

- rozlisi léky a navykové latky

- maji osvojeny presné informace o alkoholu, tabaku a dalSich ndvykovych latkach
- uvédomuiji si nasledky uzivani navykovych latek

- maji aktivné osvojenu dovednost odmitat navykové latky.

10



Zakladni $kola a Materska $kola, Predklasteri, okres Brno-venkov, pfispévkova organizace
Predklastefi, Komenského 1097, okres Bmo-venkov, PSC 66602

Zatlenéni konkrétnich témat do rocniki a predmétii:

Roénik Pfredmét Téma

1 Prvouka e Zdravi, vztahy ve t¥idé, rodinné vztahy.

e Tolerance k pfirozenym odliSnostem

spoluzak a jinych lidi.

Cisla 112, 150, 155, 158.

Bezpeclna cesta do Skoly, rizikova mista

a situace.

Zdravy Zivotni styl.

Rodina a spole¢nost.

Tisfiové linky.

Rozeznat nebezpeénd mista.

Prvni pomoc.

Chovani k cizim lidem, jednani s nimi.

Pravidla bezpe¢ného chovani v

silniénim provozu.

® Spravné a bezpecné chovani pfi
mimoradnych udalostech.

3. Prvouka e Rodina.

Osobni bezpedi.

Bezpecné chovani Gcastnika silni¢niho

provozu.

Linka dlvéry.

Zdravi, prevence.

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu.

Dopravni vychova v praxi.

Poskytnuti prvni pomoci, prevence

urazu, drobné Urazy a poranéni, nemoc.

Zdravy Zivotni styl a preventivni

ochrana zdravi.

e Navykové latky, zavislosti (alkohol,
cigarety, zavislosti na PC).

e Mimofadné udalosti a rizika ohrozeni

s nimi spojena.

Vztahy ve tfidé a v rodiné.

Eticka stranka sexuality.

Bezpecnost prace na Internetu

Socialni sité.

Fake news, hoax.

Kybersikana.

Kyberstalking.

Kybergrooming.

2. Prvouka

4,-5, Vlastivéda,
prirodovéda

4,-5, Informatika
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7. PRIMARNI PREVENCE V RAMCI SKOLNi DOCHAZKY

Zdrava vyZiva (zafi - Cerven) - MP, TU, 1. - 5.ro¢nik

Zdravy Zivotni styl (zafi - fijen) — Vyukovy program s mostovanim ovoce, 1. — 5. roénik
VP Bezpecny pes - pro zaky 1. - 2. rocniku

VP s p. Permedlou o véelareni

Zubni prevence, dentalni hygiena (bfezen) — VP Zdravé zoubky, 1. rocnik

Mezigeneracni setkani Zaka se seniory v Domové dlichodcl Predklastefi (zafi), 3. rocnik
Centrum LOCIKA — VP Zivot bez nasili (listopad), MP, TU, 1. — 5. roénik

PyZamovy den pro podporu dlouhodobé hospitalizovanych déti

Posilovani vztah( mezi zaky - Noc s Andersenem, Halloween v Z8 (fijen), 1. — 5. roénik,
Prespavacka s programem (Zaci 3. rocniku)

Podpora nemocnych déti v nemocnicich prostfednictvim PyZzamového dne v Z5 (listopad),
1. - 5. rocnik

Posilovani vzajemnych vztahl mezi Zky a obyvateli obce Pfedklastefi - Oteviena skola,
Podzimni dilni¢ky v ZS, Adventni jarmark (listopad), Skolni ples (tnor)

Posilovani vztahli mezi Zaky — Mikulasska nadilka (prosinec), 1. - 5. rocnik

Prvni pomoc pro 1. - 5. ro¢nik - interaktivni program s nacvikem poskytnuti prvni pomoci (se
zachranafi)

Zdrava 3kola (fijen — kvéten), — rozvoj Zakl po strance télesné, socialni i duSevni,

1. - 5. rocnik, vedouci skolnich krouZkd, ucitelé

Plavecky vycvik (Unor-Cerven), 1. — 3. ro¢nik

Beseda s policii - (fijen) - Méstska policie Tisnoy, 1. — 5. ro¢nik

BESIP — bezpec¢na jizda cyklisty po silnici (teorie + praxe na dopravnim hfisti), (zafi — duben),
4. rocnik

Beseda s Policii CR — Bezpeéné do $koly, Sikana, kybersikana (tnor — biezen),

p. Prochazkova, p. Simonikova

Festival védy (Vystavisté Brno, 5. rocnik)

Prevence koureni a alkoholu (bfezen- kvéten), MP, TU, 3. - 5. ro¢nik

Dospivani (zafi), MUDr. Katefina Babdakova, 4. a 5. ro¢nik

Klima tfidy (zafi- cerven), MP, TU, 1. = 5. ronik

Skola v pfirodé (kvéten), TU, 4. a 5. roénik

pfiméstské tdbory poskytované pro zaky skoly o prazdninach
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8. Nadstavbové aktivity v ramci Skoly

8.1 Jednorazové akce
-Viz skolni kalendar akci

8.2 Zajmové krouzky:

Logochvilky

Angli¢tina hrou
Konverzace v anglictiné
Florbal/Fotbal 1.- 2. roénik
Florbal/Fotbal 3. - 5. roénik
Micové hry

Chytra hlava - hry, Sachy a poC€itace
Keramika 1. - 5. roénik
Maly kuchaf

Minihazena

Rybafsky krouzek

Sokol - ZRTV pro déti
Taneéni aerobik

Taneéni krouzek

Volejbal

9. SPOLUPRACE S RODICI A VZAJEMNA INFORMOVANOST

Problémy spojené se vSemi formami rizikového chovani je tieba resit ve vzajemné spolupraci.
Tridni schiizky:

jsou vedeny tfidnimi uciteli a rodice maji v dobé jejich konani moznost vyhledat i dalsi vyuluijici,
vedeni 3koly, ¢leny SPP. V rdmci primérni prevence je timto zplisobem poskytovan zakladni
informaéni servis (sezndmeni se Skolnim Fddem, preventivni strategii Skoly).

Konzultaéni hodiny formou tripartit:

jsou nabizeny tfidnimi uciteli pro ¢tvrtletni ohlédnuti za posunem Zaka vici stanovenym ciliim, a to
vzdélavacim i vychovnym (praceschopnost, spoluprace ve skupiné)

Pravidelné konzultaéni hodiny:

metodik prevence, vychovny poradce, specidlni pedagog - jsou stanoveny na konkrétni dobu ve
frekvenci 0,5-1 hodiny 1x tydné v pondéli. Po domluvé Ize vyuZit i jinych moznych termind k osobni
konzultaci. Mezi dali béiné formy komunikace s rodici patfi také pasivni formy informovani -
pisemnd sdéleni, letaky a informacni listky, informace na webu Skoly, Skolnim systému EduPage.
Schiizky $kolské rady se konaji minimalné dvakrdt za 3kolni rok. Zastupci z fad rodi¢d zde maji
moZnost promluvit o problémech a pfednést své navrhy k budoucimu smérovani skoly. V roce 2026
probé&hnou volby do 3kolské rady pro obdobi 2027/2030.

V rdmci sekundarni (tercidrni) prevence se konaji zvlastni schlzky s rodici, na kterych je pfitomen
néktery ze ¢lenG SPP. O zaleZitosti, kterou U&astnici na takové schiizce Fesi, je vypracovan zapis z
jednéni, stvrzeny podpisem vSech ucastnik(. Poradensky systém 3koly zajistuji Skolni metodik
prevence a vychovny poradce, tito v pfipadé potreby také odkazuji na externi poradenskou ¢innost
odborniki.
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10. EVALUACE MPP

Pfi hodnoceni MPP vyuZivdme kvantitativni (pocet realizovanych akci, pocet zapojenych Zaka -
apod.) a kvalitativni ukazatele - zpétna vazba od zakd, vyucujicich.

Dalsi moznosti evaluace je sledovani chovani zakd v jednotlivych vyucovacich hodinach, Skolnich
vyletech a pobytovych akcich.

Pfi hodnoceni efektivity prevence lze vyuzit slohovych praci, vytvor( a jinych samostatnych praci
zaka.

Pro evaluaci programu je nutné ziskavat informace i od rodi¢( a Siroké verejnosti o chovani zakt
mimo 3$kolu.

11. ROZPOCET MPP NA ROK 2026/2027

Rozpocet zahrnuje potiebu finanénich prostfedk( na jednotlivé akce, vybaveni krouzk( a jiné
Uhrady. N&které akce vyZaduiji finanéni spolutast zaka. Dal$im zdrojem je projekt OP JAK Sablony
Il., dileZita je podpora zfizovatele. Vétsina aktivit je realizovana SPP, tedy bez finanénich nakladt
zakd.

Aktivity MP jsou v ramci Gvazku.

Dne 30.9. 2026 Dne 30. 9. 2026

Vypracovala : Mgr.Hana Kubickova
Smp feditelka $koly

Zékladni §kola a Matefska skola,
Predklasizii. okres Brno-venkov,
prispévkova organizace
666 02 Precklasteri, Komenského 1097

IC: 7C 99 65 12 a
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Diilezité kontakty a odkazy
DROGY
PPP- Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti- Sladkova 45, 613 00 Brno

Vedouci pracovis§té: PhDr. Lenka Skacelova, psycholog
Socialni pracovnice: Jitka Lolkov4, DiS.

Telefon: 548 526 802, 723 252 765 Email: sladkova@pppbmo.cz
Web: pmwnmms_

Drop-in, www.dropin.cz
Prev-centrum,www. prevcentrum.cz

SANANIN, www.sananin.cz

Ob¢anské sdruZeni Zivot bez zavislosti, www.zivot-bez-zavislosti.cz

Drogovy informaéni server, www.drogy.net

Informaéni portal primarni prevence, www.odrogach.cz
KOURENI

Ceska koalice proti kouteni, www.dokurte.cz

Stop kouteni, www.nekourit.wz,cz

SIKANA
Spole¢né proti Sikané, www.sikana.org
Ob¢anské sdruZeni proti Sikan€, www.sikana.cz

Informaéni portél o Sikané na §kolach, www.minimalizacesikany.cz
LINKY BEZPECI

Détské krizové centrum, www.dkc.cz
Modr4 linka- Centrum a linka duvéry pro déti a mladez, www.modralinka.cz
SdruZeni Linka bezpeéi, www.linkabezpeci.cz

Linka bezpeéi 116 111 nebo 800 155 055
Linka vzkazt domi 800 111 113, 724 727 777
Rodi¢ovska linka 840 111 234

Bily kruh bezpeéi, www.bkb.cz, 257 317 100
AIDS

Narodni program boje proti AIDS, www.aids-hiv.cz

Nérodni linka prevence AIDS, 800 144 144

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, www.aids-pomoc.cz

Informace o lidské sexualité, www.sexus.cz

Organ socialné pravni ochrany déti OSPOD

Mgéstsky Ufad Tisnov
Bc. Radka Wagnerova 549 439 747, 777 357 781 Mgr. Michal Kudlaéek 549 439 721
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