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Zmeny:

Cislo | Datum Strana | U¢innost od | Provedl Poznamky

1. 31.8.2015 |3-4 1.9.2015 Reditelka $koly Piidéni bodu 2.6,
roz$ifeni bodu 1.8

2. 29.8.2018 |2-3 1.9.2018 Reditelka skoly Pfidani bodu 1.12,
roz§ifeni  bodu:1.6,
19,43

3. 17.9.2019 |4 17.9.2019 Reditelka Skoly Ptidéani kapitoly: 6.




Ucitelky pfiméfenou formou pouci déti o bezpe¢ném chovani v prostfedi MS a pfi dalSich
aktivitdch mimo aredl MS a vysvétli jim mozZna rizika.

1. Pobyt a ¢innosti vbudové materské Skoly

Riziko Pouceni
1.1 Uraz elektrickym proudem. e nesahat na zasuvky - opatfit zasuvky
chréanici
1.2 Pad z vysky. e nevylézat na okno, stolky, skiinky
1.3 Spolknuti, vdechnuti ciziho e nedavat hracky, koralky, drobné
predmétu, zastrc¢eni do usi nebo stavebnice do ust, nosu, usi
nosu.
1.4 | Naraz na prekazku, srazka e Dbéhat pfimétené
s ditétem. e chodit klidng&
e sledovat prostor kolem sebe
1.5 Poranéni pfi praci s ostrym e bezpecné zachazeni s nizkami,
predmétem. s vytvarnym pracovnim na€inim a nafadim
1.6 | Uklouznuti. e vhodné obuv
e nebchat vumyvarné a WC
e nevchazet na mokrou podlahu
e hlasit ucitelce rozliti tekutin a odchod ze
tridy
e nestiikat vodu
1.7 | Vzijemné ublizovani. e vcas reagovat na konfliktni situace
e vytvéfeni pravidel ve tfidé
1.8 | Chize po schodech. e opatrna chlize
e nestrkat se
e piidrzovat se zabradli
1.9 | Opafteni. e polévka ma ,jidelni* teplotu
e poucit déti o opatrnosti pii roznaseni
ob¢du
1.10 | Pad ze zidle — houpani. e spravné sezeni na zidli
1.11 | Nékaza infekénim onemocnénim. | Dodrzovani hygienickych zasad:
e umyvani rukou po pouziti WC a pied
jidlem
e pouzivani papirovych kapesnicki - pouzité
vyhazujeme do koSe
1. 12 | Pozar. e poucit déti o nutnosti informovat dospélou

osobu v piipadé, ze uvidi ohenl nebo uciti
kout

e seznamit déti s postupem evakuace —
nacvik na zacatku Skolniho roku




2. Pobyt a ¢innosti na Skolni zahradé

Riziko

Pouceni

2.1

Vz4jemné poranéni.

bezpecné chovani ke kamarddiim
nepouzivat klacky a kameny proti
druhému ditéti

nehazet pisek

pfi skakani na trampoliné sledovat
pohyb ostatnich déti, neziistavat lezet
ohlasit kazdé poranéni ucitelce

2.2

Uraz na kolech, kolob&zkach.

pouzivat ochrannou pfilbu
dodrzovat dohodnuta pravidla
jezdit vpravo

2.3

Infekéni onemocnéni.

nedévat pisek do ust

neolizovat si ruce

odhazovat pouzité kapesniky do
odpadkového kose

davat si pfi kasli ruku pted usta

24

Pad z vysky.

piiméfené chovani na pralezkach,
skluzavkéch

pevné se drzet

dodrzovat rozestupy

neprovadét prosté visy, visy hlavou
dolt

2.5

Poranéni pohybujicimi se predméty.

dodrzovat ptiméfeny odstup od
houpacek, prilezek, vétvi
sledovat pohyb cvi¢ebniho nacini,
lanovky

2.6

Prehrati.

dodrzovat pitny rezim
nosit klobouky, kSiltovky
pohybovat se ve stinu

3. Sankovani

Riziko

Poudeni

3.1

Naraz do druhého ditéte.

organizované sjizdéni kopce

4. Vychazka, vylet

Riziko

Pouceni

4.1

Dopravni nehoda.

organizovana chlize v Gtvaru
oznaceni prvni a posledni dvojice
reflexnimi vestami

zastavovani provozu ter¢ikem

4.2

Zabloudéni.

sledovat uéitelku
neodbihat
znat své jméno

4.3

Cestovani.

nastup a vystup do dopravniho
prosttedku




sedét na bezpe¢ném misteé
neopoustét sedadlo, pokud se jede
upoutat se bezpecnostnim pasem

4.4 | Uklouznuti. e chlize po chodniku, ne po obrubniku
4.5 | Poranéni o ostry predmét v plote. e ned4vat ruce na plot
4.6 | Poranéni zvifetem. e zvifata pouze pozorujeme, nedotykdme
se jich
4.7 | Poziti jedovatych plodi. e poznavani plodin
e netrhat a nekonzumovat Zadné plodiny
4.8 | Poranéni leticim kamenem. e nesbirat kaminky ani do nich nekopat
5. Plavecky vycvik
Riziko Pouceni
5.1 | Uklouznuti. e pomald chlize
e do Satny jit osuSeny
e doprovod déti na WC behem vyuky
6. Cviceni v hale u Z$
Riziko Pouceni
6.1 | Srézka s jinym ditétem e pfi béhani nebo pohybové hie dobie
sledovat okoli
e pfizpisobit rychlost svym moZnostem
6.2 | Uklouznuti e bezpecna, neklouzava obuv
6.3 | Uraz na natadi (ribstol, kruhy, e dobfe poslouchat pani ucitelku, kdyz
trampolina) vysvétluje provadéni cviku
e aktivita neni provadéna bez dozoru
ucitelky
6.4. | Poranéni pti provadéni kotoulu e provadét vzdy za dozoru a pomoci

ucitelky

Vnitini pfedpis — Bezpecnost a ochrana zdravi v Matefské Skole Predklastefi bude vlozen
v tfidni knize kazd¢ tfidy spolu se zaznamovych archem.

Vypracovala Mgr. Hana Kolafikova.

Vnitini pfedpis nabyva platnosti dne: 1. 10. 2019

V Predklasteti dne 17. 9. 2019

Mgr. llona Krausova — feditelka Skoly

Mgr. Hana Kolaiikova — vedouci ugitelka MS




